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特別養護老人ホームいちごの里について

施設の概要

・ 特養 80床

・ 短期入所 19床

・ 通所介護 （通常規模型 35名）

（認知症対応型 12名）

・ グループホーム 9床

・ 居宅介護支援事業所

・ 地域包括支援センター



施設の防災への取り組み

近年の災害において想定を大きく上回る台風・地震・風水害が
発生し、各地では甚大な被害を受けている。

事業所としての取り組み

・ ＢＣＰの作成と修正

・ 介護保険事業所との災害時の連携

・ 定期的な防災訓練の実施

・ 福祉避難所開設訓練



地域ケア会議への出席
・主催：圏域内地域包括支援センター

・出席者：区長・民生委員・行政・消防署員・警察署員・医療機関

   介護保険事業所 ・ 居宅介護支援事業所 等 

【 会議の議題 】

 ・地域防災の現状

 ・災害時の地域連携

⇒ 地域防災における介護保険施設の役割を把握する



市内A地区の特徴について
・人 口：663人  ・世帯数：303戸
・高齢化率：38.8％ ・後期高齢化率：25.6％
・65歳一人暮らし率：36.1％ ・75歳以上一人暮らし率：32.1％
・住宅地と田畑があり、狩野川の堤防に近づくにつれて土地が
   下がっており大雨の際、道路が冠水することもある。



A地区の洪水災害ハザードマップ

狩野川に隣接し水害指定地域となっている。狩野川氾濫の際
には3.0～5.0Ｍ未満の浸水が発生すると予測されている。



A地区と施設との関わり

・施設内で喫茶店の開催

・施設の納涼祭への協力

・敬老会の合同開催

・認知症高齢者徘徊捜索模擬訓練の実施

・地区サロンでの介護予防講座 等

開設当時からA地区と協力しながら施設行事や

   地区行事などを開催している。



A地区との検討会議の開催

検討会出席者： 区長・副区長・民生委員・行政・施設職員

圏域内地域包括支援センター  

【 会議の議題 】

 ・ 地区の防災体制ついて

 ・ 災害時の安否確認の方法

 ・ 災害時の相互間の連携



A地区から施設への要望として・・・

・要援護者の地区避難所への移動手段

・応急処置

・災害時の施設の活用について

・車いすなどの福祉機器の使用方法や介助方法

     

⇒ A地区との検討の結果

 『 施設を活用した合同防災訓練 』

                                                       を実施することになる。



施設を活用した合同防災訓練

【防災訓練内容】

・消火訓練や炊き出し訓練

・段ボールベッドや生活スペースの作り方

・看護師による応急処置や簡易式担架の作成

・福祉避難所の役割の説明と受入訓練

・福祉機器 介助方法について



消火訓練



炊き出し訓練



生活スペース確保訓練



応急処置



福祉避難所説明



A地区からの意見

訓練を通して・・・

・施設の防災への取り組みを理解できた。

・普段からの近所付き合いが大切をいう事を再認

      識できた。

・福祉や防災からも施設の関わりがあると心強い。

・福祉避難所を理解できた。



施設職員からの意見

訓練を通して・・・

・地域防災の重要さを理解できた。

・防災に対してのニーズがわかり今後も合同訓練

を継続していきたい。

・地域の一員としてお互いの協力関係を平時から

作っていきたい。



結果と考察
・日常的にお互いに顔が見える関係づくりの構築

                       ⇒ 災害時、協力し円滑な対応が可能

・施設の強みや地域の特性に合わせた訓練の実施

                    ⇒ 地域全体の防災力の向上・減災へ

地域コミュニティーの必要性や災害時の課題につ

いて話し合う機会を作り、災害時包括的に避難支

援できる体制を地域と構築していくことが重要。



ご清聴ありがとうございました。
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