
静岡県老施協 キャリアデザイン研修会 

                   （主催：研修委員会） 

開 催 要 綱 
 
今までの自分を振り返り、自身の「強み」や「スキル」を見出し、組織に求められる役割を認

識した中で適切な目標設定を行うことにより、主体的な行動やモチベーションの維持、定期

的な振り返りによる行動改善などができるようになることが研修内容となっています。 

自分の仕事や人生全体を主体的に設計することで、自分の意思決定基準と将来像を明

確にしていきたい職員など、会員施設職員の皆様の多数の御参加をお待ちしています。 

記 

１ 趣 旨 

より良いサービスを提供していくためには、自身の「強み」や「スキル」を見出

し、組織に求められる役割を認識した上でできることを明確にし、適切な目標を持

って仕事をすることがとても大切です。 

適切な目標設定を行うことで、主体的な行動やモチベーションの維持、定期的な

振り返りによる行動改善などをできるようにします。 

 

２ 主 催  静岡県老人福祉施設協議会 研修委員会 

 

３ 日 時  令和７年 12月 15日（月） 13：00 ～ 16：30  

 

４ 場 所  静岡県総合社会福祉会館７階 703会議室 

 

５ 対象者  施設職員全般 

 

６ 定 員  各 100名程度（先着順） 

 

７ 参加費  1,000円 ※ 研修当日に受付で集金いたします。 

 

８ 内 容 

  キャリアデザイン研修会 

《講師 山田 真伸 ㈱日本教育クリエイト 研修講師》 
 
① 自身の今までのキャリアを振り返り自身の強みを発見する。 

② 組織から求められる役割について考える。 

③ なりたい自分になるために目標設定をする。 
  
＊講義内容については一部変更する場合もございますのでご承知おき下さい。 



〇 タイムスケジュール 

 

  12:30  13:00                              16:30 

受付 研 修 休憩 研 修 閉会 

 

９ 参加申込 次のＵＲＬ又はＱＲコードから申込ページにアクセスしていただき、

直接入力をお願い致します。申込期限：12月３日（水）まで 

     ※ 申込後に変更が生じたときは、電話で連絡してください。 

 

●ＵＲＬ https://forms.gle/2C7E4oo5jpGzhsBR6 

 

●ＱＲコード  

 

 

 

 

 

 

 

問合先 静岡県老人福祉施設協議会 事務局 

    TEL 054-653-2311 FAX 054-653-2312 

    E-mail  sizurosi@vesta.ocn.ne.jp 


