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レジリエンス研修／ジョブ・クラフティング研修の再募集について(お願い) 
 

 日ごろより本委員会の活動にご支援ご協力をいただき感謝申しあげます。 

 さて、先般、下記のレジリエンス研修／ジョブ・クラフティング研修（いずれか一方の受講

も可）のご案内をさせていただきましたが、定員１００名に対して本日午前の時点で３５名と、

定員に大きく届かない状況となっています。 

この研修は、潜在的にストレスが起こりやすい介護現場の中で、ストレス対処法を身に付

けることや、仕事を楽しくやりがいのあるものにすることが研修内容となっており、介護現場

で働く多くの方にとって有益な研修になると考えています。 

つきましては、多くの貴下職員の参加について、更なるご配慮を賜りますよう、重ねてお

願い申し上げます。 

 次のＵＲＬ又はＱＲコードから申込ページにアクセスしていただき、直接入力をお願い致

します。申込期限：１０月１６日（木）まで（いずれか一方の受講も可） 

     ※ 申込後に変更が生じたときは、電話で連絡してください。 

ＵＲＬ  https://forms.gle/wd14SS1U55LupDux5 

QR コード             

 

 

 
 

※ URL 等は、令和７年９月１１日付けにより各施設あてにメール送信したものと同じです。 
 

記 

１ 日 時  令和７年 10 月 23日（木） 

        10：00～12：30 レジリエンス研修、13：30～16：30 ジョブ・クラフティング研修 

２ 場 所  静岡県総合社会福祉会館７階 703 会議室 

３ 内 容  レジリエンス研修／ジョブ・クラフティング研修 講師：山田 真伸氏 

４ 定 員  各 100 名程度（先着順） ※ いずれか一方の受講も可 

５ 参加費  1,000円（両方受講の場合も同額、研修当日に受付で集金） 

６ その他  申込みをされた方は、事務局から連絡がない限り全員受講可能です。 

 

問合先 静岡県老人福祉施設協議会 事務局 

    TEL 054-653-2311 FAX 054-653-2312 

    E-mail  sizurosi@vesta.ocn.ne.jp 


