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はじめにはじめに

平成21年の開設から、決して少なくなかった誤嚥性肺炎による
入院。「誤嚥性肺炎を繰り返さない」ために、私たちに何がで
きるのか。何をしたら良いのか。介護・医療のエビデンスに基
づいて、全職種が連携して実践を積み重ねてきた、約3年間の
記録です。
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食塊形成に着目した嚥下調整食

摂食嚥下、吸引技術の習得

観察眼の育成と「つながる」記録

ご本人やご家族の思いとのすり合わせ

医療とのすみやかな連携

多様な人材の活用と育成
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医療とのすみやかな連携医療とのすみやかな連携

嘱託医 前嶋先生との連携嘱託医 前嶋先生との連携 医務不在時
対応マニュ
アル

医務不在時
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多様な人材の活用と育成多様な人材の活用と育成

短時間職員、学生アルバイトの育成短時間職員、学生アルバイトの育成

スタッフ 勤務時間 人数

食事介助パート 7:00～9:00   17:00～19:00 1

学生アルバイト 17:00～19:00 1

皿洗いボランティア 12:00～13:00 1

事務所職員応援団 17:00～18:00 5

活動の成果と評価活動の成果と評価
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平均介護度3.6、入居者の28％（8名）が「看取り介護」の状況の中

① 誤嚥性肺炎の発症がない

② 「永くおだやかな看取り介護」「その人らしい暮らしの継続」

を実現している

エビデンスに基づいて日々介護を実践している「チームなごみ」の成
果とは言えないでしょうか。
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たゆまぬ学習

エビデンスに基づく実践の継
続

そして次世代への継承
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次世代の育成と成長

「サブリーダー会議」の様子
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ご清聴ありがとうございましたご清聴ありがとうございました

わたしたちの使命
「あなたの声に耳を傾け あなたの夢を 笑顔あふれる暮らしを 実現します」
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