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～デイサービスでの一年～

*

豊田一空園 デイサービス

歯科衛生士 竹内さとみ
主任 松下陽一郎

歯科医院で15年勤務していました。
勤務しているなかで、寝たきりの方、車いすの方の歯科治療が大
変だと感じ、そういう方々が歯科治療しなくていいようにご自宅や、
介護施設での予防歯科の業務につきたいと思うようになりました。
そんな時、一空園で働くチャンスが廻ってきました。

*自己紹介

*
*歯の相談にのる
*食事前の口腔体操を行う
*食後の歯磨きの実施や誘導
*口腔機能向上加算対象者の選抜、
個別ケアの実施、評価

*誤嚥性肺炎の予防
*口腔ケアの啓発

歯や義歯がなくて
も噛めてる？

口腔体操の
時おしゃべりし
ている・・・

働き始めて驚いたこと困ったこと

汚れた歯ブラ
シでみがいてい
る

むせている
のにご飯を
食べ続けて
いている

食後の歯み
がきになかな
か行ってくれ
ない

デイサービスに
歯科の道具が
ない！！
歯ブラシだけ

*

*
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*
*歯の相談にのりご家族に連絡を取る事や歯科受診を勧
め痛みの改善や美味しく食事を取れるようにできた。

*相談内容
A)歯がグラグラして食事が噛めない
B)義歯を入れると痛い
C)義歯が欠けた

*

自分が楽しむ

*
自分の歯は自分で磨く

ご利用者の義歯

ご利用者の使用して
いる歯磨き道具

仕上げ磨き

*

*

自分で

行く

36人

声掛け

で行く

17人

時間か

かる人

14人

介助

11人

いかな

い人

5人

自分で

行く

37人
声掛け

で行く

19人

時間かかる人

11人

介助

11人

いかな

い人

5人

*
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* *
嚥下体操

舌背挙上訓練

頚部の訓練

頬の訓練

*お口の中に関心を
持って頂くために

を守る健康・笑顔

*
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*

*信頼関係の重要性*良いケア

*

介護士さんからのコメント

歯科衛生士さんが来るように
なって、皆さんの歯に対する
意識が高くなり、お口の中が
きれいになりました。ご家族
の方も、とても興味を持って
くださり、色々質問してくだ
さることが増えとてもよかっ
たです。

*ケアマネさんからコメント

デイサービスに歯科衛生
士がいるので、ご利用者
の飲み込みや、お口の健
康を保つことが出来ま
す。ご利用者のご家族に
もお口のことを詳しく説
明することが出来ます。

看護師さんからのコメント

ご利用者のケアを
行う時に口腔状況
を衛生士に確認し
てもらうことが出
来るようになりま
した。

*

ケアマネージャー 社会福祉士 看護師

歯科衛生士

機能訓練士管理栄養士

介護福祉士

*
ご清聴
ありがとう
ございました！


