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山の上の教会や牧場へGO！！

エスケープに対する取り組み

ディアコニア ショートステイ 杉原 翔太
近藤 佳代

ディアコニアについて

・2003年5月に開設し、利用者様一人ひ
とりのプライバシーを確保し、家庭的な
団欒を提供するため個室とリビングから
成るユニットケアを実施している。約15
万坪の牧草地と茶畑に囲まれた、自然環
境の中で四季を感じながら生活すること
が出来る。
・定員は入居80名、ショート8名。
・居宅介護支援センター、デイサービ
ス併設。

Aさんについて
①83歳男性 身体機能良好。

歩く速さは職員と同等かそれ以上。
②アルツハイマー型認知症(Ⅲa)

・物盗られ妄想
・行方不明
・短期記憶障害
・帰宅願望
・介護拒否

施設内の環境
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ショートステイ利用時の様子

・毎月第三日曜と月曜の1泊2日で利用

AM
・読書
・テレビ鑑賞

スイッチオン‼

PM
・帰宅願望
・徘徊
・入浴拒否

！！エスケープ発生！！

②H28.5.16   16:45頃
廊下の窓から、手すりを乗
り越えてベランダへ

①H28.5.16   15:30頃
ユニット内の窓からベラン
ダへ
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エスケープ後の対策

◎H28.11.20利用日から開始
・顔写真の掲示
・二重ロックの再確認
・注意喚起の促し

・玄関
・2Fフロア
に掲示する

対策…からの～

！！エスケープ発生！！

H29.1.15 13：35頃
最初の窓と全く同じ所か
らベランダへ

どこから逃げよう
かな…

◎発生後の対策

・施設敷地内の教会や牧場への
散歩を実施開始！

教会

牧場

運動したい‼

活動の成果と評価

成果◎

・散歩による満足感
・入浴の実施

・エスケープが無くなる

◎ 評価 ・今後も散歩などの活動をし、
ご本人が満足感を得られるよ
うな関わり方を継続していく
ことが重要だと思われる

散歩って素晴らしい♪


